


En ce moment en MOSELLE



LES INFOS 
DU MATCH

Pensez à télécharger vos 
e-billets avant de vous rendre 
au Stade Saint-Symphorien !

PLAN DE CIRCULATION 
MODIFIÉ 

Pour chaque match à domicile du FC Metz, le plan de circulation sera modifié autour du Stade Saint-
Symphorien, afin de faciliter la circulation aux abords de l’enceinte des Grenats avant la rencontre. 

À partir de deux heures avant le coup d’envoi du match la circulation sur le Boulevard Saint-
Symphorien sera à sens unique de Longeville-lès-Metz vers Metz.

COMMENT ACCÉDER AU STADE ?

EN BUS
À partir de 18H00
Un billet de match

 ou votre carte abonné 

=
un titre de transport 

LE MET’ offert !

EN VOITURE
Parking République
Parking Maud’Huy

EN TRAIN
20 minutes à pied 

depuis la Gare SNCF
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LE PROGRAMME DE LA JOURNÉE
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13H30
Ouverture de 

la Boutique Officielle

18H00
Fan Zone et animations ouvertes à tous ! 

(Animation musicale, restauration, activités, Grayou...)

Ouverture des points de restauration

19H15
Échauffement 
des joueurs

19H50
Show 

d’avant-match

19H59
Coup d’envoi fictif 

par ZOO AMNÉVILLE

20H00
Coup d’envoi

J13 - Ligue 2 BKT

20H45
Jeu mi-temps 

Lorraine Résine

23H30
Fermeture de la 

Boutique Officielle

18H30
Ouverture des portes du
Stade Saint-Symphorien

NOUS VOUS RAPPELONS QU’IL EST INTERDIT 
DE FUMER OU DE VAPOTER À VOTRE PLACE !

Merci de vous diriger aux extrémités des Tribunes ou dans les coursives.



GAMME LIFESTYLE
S A I S O N  2 0 2 4  -  2 0 2 5 
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Pour Noël, pensez FC Metz !
Accessoires, Lifestyle, Maillots... faites votre choix sur

https://boutique.fcmetz.com/
https://boutique.fcmetz.com/290-mode


LES DERNIÈRES
ACTUALITÉS
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FAITES-VOUS LIVRER ! 

Ne ratez aucune minute du match et profitez de notre 
service à la place pour vous restaurer en choisissant 
ce qu’il vous plaît dans nos buvettes thématisées ! 
Pour cela, il suffit de scanner les QR Codes disposés 
à proximité de votre place dans l’ensemble de 
la Tribune Sud Haute ou sur ce lien. Après avoir 
renseigné votre place et passé votre commande via 
votre smartphone, un opérateur viendra vous livrer 
votre repas dans un délai plus ou moins court en 
fonction de la demande. 

COUPE DE FRANCE : 
LE FC METZ IRA À OBERNAI

Le FC Metz connaît son adversaire pour son 
entrée en lice en Coupe de France. À l’occasion 
du 7ème tour de cette prestigieuse compétition, 
les Grenats iront défier le FCSR Obernai, 
pensionnaire de Régional 2. La rencontre se 
déroulera le samedi 16 novembre à 13h45. 
En cas de qualification pour le 8ème tour, les 
Messins affronteront le vainqueur du match US 
Raon L’Étape – Biesheim, le week-end du 30 
novembre !

DES NOUVEAUTÉS EN 
BOUTIQUE OFFICIELLE !

Vous ne savez pas quoi demander ou offrir à 
Noël ? La Boutique Officielle regorge d’idées 
cadeaux en cette fin d’année. Deux affiches 
viennent de garnir les rayons messins, must have 
pour parfaire votre décoration. L’une reprend 
les maillots historiques du FC Metz de 1935 à 
2019, l’autre met en valeur l’architecture unique 
du Stade Saint-Symphorien. Un mini ballon 
rebond, recyclable et socio-éco conçu, vient 
également de débarquer en boutique. Tout 
comme cette toute nouvelle écharpe, mettant 
en valeur les supporters messins, qui n’attend 
que vous ! Et pour les plus petits, la gamme 
baby version 24/25 est désormais disponible.

Ce service n’est pour le moment disponible que pour les supporters de 
la Tribune Sud Haute et de la Tribune Sud Médiane.

https://fcmetz.app.digifood.fr/


LE DÉPARTEMENT DE LA MOSELLE PRÉSENTE

DOMAINE DÉPARTEMENTAL DE LINDRE
LINDRE-BASSE / 9H00 - 17H00 / ENTRÉE GRATUITE
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DIMANCHE 24

SPECTACLE

PYROTECHNIQUE

par la Compagnie Zoolians

- 15H30 -

TIRÉ DE FILET • SPECTACLES • ANIMATIONS FAMILIALES • CONCERTS
DÉMONSTRATIONS CULINAIRES • MARCHÉ AUX POISSONS

15e 23 / 24
NOVEMBRE

2024
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 « À la signature de mon 
premier contrat pro, j’étais 

l’homme le plus heureux du 
monde  »
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 « En 18 années de 
carrière, j’ai porté les 
maillots de quatre 
clubs et ce n’est pas 
forcément fréquent. » 

Ismaël, pouvez-vous nous narrer votre enfance ?

« Je vivais dans le XIXème arrondissement à Paris. Mes parents 
étaient séparés, j’ai donc grandi avec mon père, ma belle-
mère, et ma grande sœur. Je pense pouvoir dire que j’ai eu 
une enfance heureuse. C’est simple, j’allais à l’école et dès 
que je pouvais j’attrapais un ballon pour jouer au football. 
Pour moi, l’école c’était un peu compliqué (rires). J’étais un 
élève « normal », mais j’avais vraiment que le football en tête. 
J’attendais les récréations avec impatience. J’allais à l’école 
car c’était obligatoire, et il fallait que j’ai une roue de secours 
dans le cas où je ne parvenais pas à atteindre mon objectif. »

D’où vient cet amour pour ce sport ?

« Cette passion me vient de mon père, il est fan de football.  
Il m’accompagnait tout le temps et me débriefait mes 
performances sur le chemin du retour. C’était très précieux, 
car il m’a appris à être rigoureux. Il me glissait toujours des 
conseils pour m’améliorer, ce qui me permet d’être aussi 
exigeant avec moi-même aujourd’hui. J’ai le sentiment 
d’avoir toujours voulu être footballeur professionnel. »

 
Quel est votre premier souvenir avec le football ?

« Je dirais que ce sont les tournois quand j’étais petit. C’était 
toujours une ambiance particulière où nous nous levions le 
matin et nous jouions au foot jusqu’au soir. Toute la journée, 
nous enchaînions les rencontres et entre ces dernières, 
nous avions toujours un ballon dans les pieds. On passait 
ce temps libre à faire des petits jeux entre nous. Quand tu 
es petit et que tu passes une journée comme ça, c’est la « 
régalade ». Nous pratiquions un beau football, en tout cas 
c’était notre impression (rires). Nous gagnions souvent et 
nous prenions énormément de plaisir à jouer ensemble. »

Il paraît que vous avez disputé votre premier derby très 
jeune…

« Effectivement, j’étais licencié dans un club du XIXème 
arrondissement, au FC Solitaires Paris Est. Le terrain était en 

CARRIÈRE
JOUEUR

bas de chez moi, et nous le partagions avec 
l’Espérance Paris. Lorsque tu entrais dans 
les locaux, il y avait un couloir à gauche et 
un à droite, nous étions d’un côté et eux 
de l’autre. Il y avait une animosité entre les 
deux clubs, mais la plupart des joueurs se 
connaissaient. Ils étaient ensemble à l’école 
et venaient du même quartier. J’avais des 
copains dans l’équipe d’en face, donc 
malgré la rivalité, ça restait une bonne 
ambiance. »

Aujourd’hui, êtes-vous encore en contact 
avec certains joueurs ayant été formés à 
vos côtés ?

« Oui, bien sûr. Je suis heureux d’avoir 
conservé plusieurs amis de l’époque. 
Nous possédons un groupe WhatsApp où 
nous nous écrivons fréquemment. Certains 

FC Metz 
Depuis juillet 2022

© Alexandre Berlocker

CS Sedan
(2005 à 2012)

Stade Brestois
(2012 à 2015)

Angers SCO
(2015 à 2022)



Ismaël Traoré

anciens coéquipiers viennent aussi me voir jouer parfois, 
notamment quand nous jouons à Paris. De ma génération, 
je crois que je suis le seul à être passé professionnel avec 
Lossémy Karaboué. Nous nous sommes d’ailleurs retrouvés 
à Sedan quelques années plus tard. » 
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Âge : 38 ans

Nationalité : Franco-Ivoirien

Taille : 1m84

72 matches au FC Metz

Justement, comment avez-vous atterri à Sedan ? 

« Mon agent m’a obtenu un essai là-bas et j’en étais très 
content. Lorsque les dirigeants de Sedan m’ont proposé un 
contrat d’un an, je n’ai pas hésité une seule seconde. À ce 
moment-là, j’étais l’homme le plus heureux du monde. Être 
professionnel, c’était mon rêve depuis tout petit et j’y étais 
enfin arrivé. J’avais les crocs, l’envie de goûter à ce milieu et 
de progresser. »

Pouvons-nous dire que les mots fidélité et 
fiabilité vous définissent parfaitement ?

« Effectivement, nous pouvons dire ça. En 
18 années de carrière, j’ai porté les maillots 
de quatre clubs et ce n’est pas forcément 
fréquent. À partir du moment où un club 
me fait confiance et où je m’y sens bien, je 
ne vois pas forcément l’intérêt de partir. »

Pour finir, évoquons le présent. Quel 
regard portez-vous sur ces premiers 
mois de compétition ? 

« Nous avons un bel effectif, mais le 
championnat de Ligue 2 c’est loin d’être 
facile. Il faut savoir se remettre en question 
après chaque journée et se battre 
pendant toutes les rencontres. Nous 
avons une nouvelle manière de jouer et 
sur les matches que nous perdons, nous 
pratiquons tout de même un beau football. 
Il nous manque ce petit supplément d’âme 
pour réussir à mettre le ballon au fond 
des filets. Lorsque nous ouvrons le score, 
nous savons que le match prend une autre 
tournure. Ces derniers temps, notamment à 
l’extérieur, nous encaissons rapidement où 
nous prenons des buts casquettes et cela 
nous plombe pour la suite. Nous sommes 
déterminés à inverser la tendance pour 
repartir de l’avant et enchaîner les résultats 
positifs. »

© Nicolas Meyer



E U R O M É T R O P O L E  M E T Z

TON VOISIN 
JOUE COMME
UN PIED ?
Viens au musée, c’est gratuit.

+ D’INFOS : MUSEE.EUROMETROPOLEMETZ.EU

MCO_PUB_INSTIT_FCMETZ_148X105.indd   1MCO_PUB_INSTIT_FCMETZ_148X105.indd   1 23/01/2024   12:3223/01/2024   12:32



LES FÉMININES
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J7
Dimanche 3 novembre - 15h00 

au Stade Dezavelle

DERNIER MATCH

Retrouvez l’actualité des Féminines sur Instagram 
@FCMetz_Feminines

Cl Équipes Points J Diff

1 Lens 16 7 +14

2 Le Mans 12 6 +2

3 Toulouse 11 6 +4

4 Marseille 11 6 +2

5 Lille 10 7 +6

6 Nice 8 6 -10

7 Saint-Malo 8 6 -1

8 Thonon Evian 8 7 -2

9 FC Metz 6 7 -3

10 Rodez 4 6 -5

11 Orléans 3 6 -7

PROCHAINS MATCHES

Dimanche 8 décembre - 13h00
AU STADE DE VABRE

10ÈME JOURNÉE DE SECONDE LIGUE

0 - 0

Dimanche 10 novembre - 15h00
AU STADIUM - A VILLENEUVE-D’ASCQ

8ÈME JOURNÉE DE SECONDE LIGUE

© Let’s Go Metz
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PROCHAIN MATCH

Samedi 2 novembre - 18h00
À BESANÇON

7ÈME JOURNÉE DE NATIONAL 3

Cl Équipes Points J Diff

1 Sochaux 16 7 +9

2 Racing Besançon 14 7 +4

3 Besançon Football 13 7 +4

4 Colmar 11 7 +4

5 Jura Dolois 11 7 +3

6 FC Metz 9 7 0

7 Pontarlier 9 7 +1

8 Thaon 9 7 +1

9 Sarre Union 9 7 0

10 Raon l’Etape 8 7 -2

11 Strasbourg FCOSK06 7 7 -5

12 Belfort 6 7 -5

13 Sarreguemines 6 7 -6

14 Strasbourg 4 7 -8

Samedi 9 novembre - 15h00
À MONTBELIARD

8ÈME JOURNÉE DE NATIONAL 3

Retour en images sur le dernier match à domicile
FC METZ - JURA DOLOIS FOOTBALL (0 - 1)

© Let’s Go Metz

2 - 1

DERNIER MATCH



Cl Équipes Points J Diff

1 Paris FC 26 12 +11

2 Lorient 23 12 +9

3 Annecy 22 12 +7

4 Dunkerque 22 12 +3

5 FC Metz 21 12 +8

6 Guingamp 19 12 +4

7 Amiens 19 12 +2

8 Grenoble 17 12 +3

9 Laval 15 12 +2

10 Bastia 15 11 0

11 Clermont 15 12 -1

12 Pau 15 12 -4

13 Caen 14 12 -2

14 Red Star 14 12 -8

15 Rodez 12 12 -2

16 Ajaccio 11 11 -5

17 Troyes 11 12 -9

18 Martigues 8 12 -18

LE CLASSEMENT

J16

SAM. 14 DÉCEMBRE - 20H00
AU PA RC D E S  S P O RTS
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LES PROCHAINS MATCHES DU FC METZ

JOURNÉE 13

20H00

20H00

20H00

20H00

20H00

20H00

14H00

14H00

20H00

VENDREDI 8 NOVEMBRE

J15

LUNDI 9 DÉCEMBRE - 20H45
AU STA D E SA I N T-SY M P H O R I E N

J14

VEN. 22 NOVEMBRE - 20H00
AU  G A B R I E L-M O N T P I E D

SAMEDI 9 NOVEMBRE



Pour vos activités loisirs
et professionnelles,

partenaire de votre Mobilité
au quotidien.

ACHETEZ - ENTRETENEZ - VENDEZ

www.caravenue.com

#S
eD

ép
la

ce
rM

oi
ns

Po
llu

er

GAZETTE 2023-2024.indd   1GAZETTE 2023-2024.indd   1 03/08/2023   16:59:2903/08/2023   16:59:29



L'EFFECTIF
du Football Club de Metz
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L'EFFECTIF
du Stade Malherbe Caen

LES GARDIENS

1  Anthony Mandréa
16  Yannis Clémentia
35  Parfait Mandanda

LES DÉFENSEURS

3  Diabé Bolumbu
4  Valentin Henry
25  Lamine Sy
26  Héliohdino Tavares 
27  Daylam Meddah 
28  Quentin Lecoeuche
29  Romain Thomas 
61  Brahim Traoré 
91  Emmanuel Ntim 

LES MILIEUX

6  Yann M’Vila
10  Bilal Brahimi
14  Lorenzo Rajot
20  Noé Lebreton
22  Mohamed Hafid
23  Mathias Autret
77  Dieudonné Gaucho Debohi

LES ATTAQUANTS

7  Tidiam Gomis
8  Mickaël Le Bihan
11  Umaro Candé
17  Godson Kyeremeh
18  Kalifa Coulibaly
19  Alexandre Mendy
50  Ilyes Najim

COACH : Nicolas Seube
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LES STATSde la rencontre

1934
Date de la première 
confrontation entre 
le FC Metz et Caen

35%
Victoires

15 matches

35%
Défaites

15 matches

30%
Nuls

12 matches

31
Matches disputés
entre le FC Metz 

et Guingamp

Du 25 juillet 
au 3 août 2025

 Chambley
Escape game

Labyrinthe de maïs

Concerts

Show aquatique

du
renouveau
L’air

Rassemblement

 de montgolfières

2 - 1

3 - 0

V

V

DERNIERS MATCHES
JOUÉS de caen

0 - 1V

D

DERNIERS MATCHES
JOUÉS DU FC METZ

ils ont joué pour les deux clubs*

Jonathan Rivierez
FC Metz 2014 - 2019
SM Caen 2019 - 2022  

Grégory Leca
FC Metz 2000 - 2005
SM Caen 2005 - 2013  

*Liste non exhaustive.

Jean-Philippe Caillet
FC Metz 1997 - 1998
SM Caen 1998 - 2002

Vincent Bessat
FC Metz 2007 - 2010
SM Caen 2015 - 2018 1 - 0



Tribune Nord - Stade Saint-Symphorien
57 050 Longeville-Lès-Metz


